Heizung

Fir Raume mit unterbrochenem
Heizbetrieb fordert die Heizlast-
Norm DIN EN 12831 eine soge-
nannte Aufheizleistung. Knack-
punkt dabei ist, dass diese Auf-
heizleistung grundsatzlich mit dem
Auftraggeber vereinbart werden
muss. Damit die Heizungsfach-
handwerker und Planer ein kom-
petentes Beratungsgesprach fiihren
kénnen, missen sie auch Uber die
Zusammenhdnge von Energieein-
sparung und Nachtabsenkung/-ab-
schaltung Bescheid wissen.

Heizlast-Norm fordert eine Aufheizleistung

Beratung ist Pflicht und Chance

lastberechnung die DIN EN 12831 zur

Anwendung kommen. Diese Norm er-
setzt die DIN 4701 Teil 1 bis 3, nach der
in den letzten Jahrzehnten der Wérmebe-
darf von Geb&duden berechnet wurde. Die
Berechnung der Heizlast erfolgt auch wie
bisher Gber die Ermittlung der einzelnen
Transmissionswarmeverluste durch die Um-
fassungsflachen plus des Warmeverlustes
durch den Luftungsbedarf in einem Raum
oder Gebdude.

Seit Oktober 2004 muss bei der Heiz-

Unterschied von Netto- und
Norm-Heizlast

Das Ergebnis wird aber vom ,alten Waér-
mebedarf” abweichen. Der Grund fir die
etwas hohere Heizlast liegt darin, dass zum
einen bei allen Hullflachen zur AuRenluft,
zu unbeheizten Raumen und zum Erdreich
mit einem Warmebriickenzuschlag zu rech-
nen ist. Desweiteren sind fur alle Hall-
flichen die AuRenabmessungen einzuset-
zen. Auf das gesamte Gebdude bezogen
wird die Heizlast um 10 bis 20 % hoher lie-
gen. Dafur entfallt allerdings der bisherige
Auslegungszuschlag von 15 % aus der DIN
4701, Teil 3.

Bei der Bestimmung der Heizlast fiir einen
Raum, gibt es im nationalen Anhang den
Begriff der Netto-Heizlast. Dieser ergibt sich
aus der Summe aller Transmissions- und
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Luftungswarmeverluste dieses Raumes.
Wird hierzu noch die zusatzliche Aufheiz-
leistung fiir Rdume mit unterbrochenem
Heizbetrieb addiert, ergibt sich die Norm-
Heizlast. Ist fir den Raum keine Aufheiz-
leistung mit dem Auftraggeber vereinbart,
entspricht die Netto- der Norm-Heizlast, die
dann die Grundlage fiir die Heizflachenaus-
legung ist.

Eine zusatzliche Aufheizleistung ist nach
DIN dbrigens nicht notwendig, wenn die
Anlagentechnik sicherstellt, dass z. B.

— die Absenkung in den kéltesten Tagen nicht
stattfindet (durchgehender Heizbetrieb),

— oder die Wérmeverluste (Luftungsverlus-
te) wahrend der Absenkphase verringert
werden kénnen.

Die Aufheizleistung als Folge
der Anlagenkonzeption
Mit dem Begriff der Aufheizleistung schlagt

die DIN 12831 ein vollig neues Kapitel bei
der Berechnung fir Raume mit unterbro-

Zupdarsd 1 Zumiand 2 Zusiand 3
r 1 Urnin 2.6 imin
r r r
1 Fmin | == 0.7 'min 0LF —= 1 Umin
onlspricht duwchgerender entsprichl elnar entsprich AuThaiion nach
Behoisung evingeieqten Helzpause der Helzpaiss
HMallten des PI’.‘gEIS-I"II'lI:Il'H. Zuliuss 40 min Aulicben alter
dber B0 min unterbroshign Pegalstand in 20 min
ABMusE = &01 Abfluss = 341 Abhfluss = 171
Zufluss = 601 fulluss = 511

Analogmedell

Bild 1 Analogmodell zu einer Gebaudeheizung mit Nachtabsenkung
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Bild 2 Grafische

Darstellung einer
Nachtabsenkung mit
Aufheizleistung
b B
mI'|nl.l'|lIl|'|-c|
—der Eigenschaft

des Regelsystems

Wichtig: Die zusdtz-
liche  Aufheizleis-
tung muss grund-

chenem Heizbetrieb auf. Solche R&ume
benotigen eine Aufheizleistung, um die ge-
forderte Norm-Innentemperatur nach einer
Absenkung innerhalb einer bestimmten Zeit
wieder zu erreichen. Diese Aufheizleistung
hat mit der eigentlichen Heizlast des Ge-
b&udes nichts zu tun, sondern ist eine Fol-
ge der Anlagenkonzeption oder des Nut-
zerverhaltens. Dies wird jedoch immer mehr
zum Problem, je besser die Gebdude ge-
ddammt werden. Da sich die Bauschwere bei
heutigen Gebduden nicht wesentlich &n-
dert, und sich der Liftungswarmebedarf an
der Heizlast anteilig erhoht, steht fur die
Aufheizung der Umfassungsflachen (Wén-
de, Boden und Decke) weniger Leistung zur
Verfiigung, um den Raum nach einer Ab-
kihlung in einer annehmbaren Zeit wieder
aufzuheizen.

Interessant ist da ein Urteil, welches das
Amtsgericht Hamburg gesprochen hat [3].
Hier heiBt es: ,Der Vermieter ist verpflich-
tet, durch geeignete MaBnahmen dafiir zu
sorgen, dass in den Wintermonaten in der
Zeit von 6 bis 24 Uhr auch bei Tempera-
turen unter O °C durch die Zentralheizung
eine Raumtemperatur von 20 °C erreicht
werden kann". Weiterhin sagt das Urteil
aus: ,Zu einer ordnungsgemafen Beheiz-
barkeit gehore auch, dass eine Erwarmung
der Raume auf 20 °C nach einem Absin-
ken der Temperatur (bis 17 °C) wéhrend
der Nacht oder nach dem Luften der Rau-
me innerhalb angemessener Zeit erfolgen
muss. Diese angemessene Erwdarmung dir-
fe nicht mehrere Stunden sondern lediglich
eine halbe bis langstens eine Stunde, ab-
hédngig jeweils von der Ausgangstempera-
tur, dauern”.

Laut Norm ist die Aufheizleistung abhén-
gig von

— der Warmekapazitat der Bauelemente

— der geforderten Aufheizzeit

—dem Temperaturabfall wéhrend der Ab-
senkphase
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satzlich mit dem
Bauherrn vereinbart werden. Diese Forde-
rung der Norm bedeutet nattirlich eine ent-
sprechende Beratung des Auftraggebers,
und umfassende Kenntnisse Uber die Zu-
sammenhdnge von Energieeinsparung und
Nachtabschaltung. Viele Planer und Hei-
zungsfachhandwerker werden dies als eine
zusatzliche Last sehen, die noch dazu nicht
honoriert wird.

Wie sinnvoll sind Nachtab-
senkung und Nachtabschaltung?

Die richtige Beratung fangt schon beim
Begriff und der Ausfuhrung einer Nacht-
absenkung an. Eine Nachtabsenkung der
Vorlauftemperatur

Heizung

Anschauliches Beispiel

Dieser Zusammenhang ldsst sich am an-
schaulichsten durch ein Analogmodell [4]
eines WassergefaRes mit Abfluss darstellen
(Bild 1): Das , mechanische" Verhalten ei-
nes gefillten Wasserbehélters mit Boden-
abfluss dhnelt recht gut dem thermischen
Verhalten eines Gebdudes. Dabei ergeben
sich folgende sinngemaRe Beziehungen zu
einer Heizung:

— Zuflussrate entspricht Heizleistung

— Abflussrate entspricht Warmeverlust des
Gebdudes

— Abflussmenge entspricht Verlustwarme-
menge

— Zuflussmenge entspricht Heizenergiever-
brauch (Brennstoffmenge)

— Pegelstand entspricht Temperaturdiffe-
renz innen (warm) zu aufen (kalt).

Wie viel Wasser aus dem Behdlter abflieft,
ist abhdngig vom Pegelstand bzw. stati-
schen Druck, dhnlich wie beim Gebdude.
Dort ist der Warmeverlust durch Transmis-
sion und Luftung abhangig von der Tem-
peraturdifferenz zwischen Innentemperatur
und AuBentemperatur.

Der Zustand 1 entspricht analog einem kon-
tinuierlich beheizten Gebdude. Die zuge-
fuhrte Heizleistung deckt den Warmever-
lust des Gebdudes. Zu- und Abfluss sind
gleich groB, der Pegel bleibt gleich hoch,
entsprechend der konstanten Temperatur-
differenz zur Umgebung.

allein, um Energie
zu sparen, ist nicht
sinnvoll. Denn die
Stellorgane in den
Rdumen  bekom-
men von dieser Ab-
senkung nichts mit
und &ffnen sich. Die
Raumtemperatur

sinkt dadurch nur
geringfugig ab,
wahrend moglicher-
weise die druckge-
regelten  Pumpen
auf volle Leistung
fahren und unnétig

7 5id Abschallumg:

# Slursien shno Ahechaltung:

Mil AbschaRung uvrd ' Wisdmaulbaboung:

15 5ad * 1020 = 154,83 KWh 1558 " 1023 = 1B NS
¥ B1d * T A1 = TAIX WWH 85" 701 = T2 KT
I w 22515 KWh
T 854" T2 = 5284 kBT
12 S0+ 102D = 12358 KWH 12 02w i Wi
5 %id " 743 = 37,80 KWh i“H'Tp:i?.'lI.M
v Absankel o GFE FWh -
I = 214,1 EWh
Einepansng 11,06 Kivh oder 451 %

Strom verbrauchen.
Besser ist eine ech-
te Nachtabschaltung.
Angesichts der oben zitierten Rechtspre-
chung lasst sich mancher dazu verleiten,
dem Auftraggeber zu empfehlen, ganz auf
eine Nachtabsenkung oder -abschaltung zu
verzichten. Das ist allerdings auch der
falsche Weg. Denn die Einsparung, die
durch eine Absenkung erreicht wird, ist im-
mer groRer als die Energie, die zum Auf-
heizen benotigt wird.

Bild 3 Energiebedarf eines Gebidudes mit und ohne Nachtabschaltung

Beim Zustand 2 wird der Zufluss, also die
Heizung, unterbrochen. Das Gebaude ver-
liert aber weiter an Warmenergie und kiihlt
ab. Mit abnehmender Temperaturdifferenz
zur Umgebung wird der Warmeverlust klei-
ner. Analog dazu féllt mit abnehmendem
Pegelstand der statische Druck. Die Ab-
flussrate wird kleiner und verringert sich im
dargestellten Beispiel von 1 auf 0,7 Liter/
min (Mittelwert 0,85 |/min).
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Heizung

Beheizte Flache AN’Geb = 205,0 m2 Absenkphase

Beheiztes Volumen Wer = 9314 m? Absenkdauer tgs = 10

Wirksame Gebdudemasse Coirk = M6 Wh/m?K Luftwechsel Mg = 0,1h"

Norm-Aulentemperatur 0, = -14°C Temperaturabfall AGgy = 247K
Aufheizphase

pransmisSIoNSWAIMEVerl:  syre = Z201WK | Wiederaufheizzeit fyy = 20h

Lfungowarmeverust: -z, = 1056WK  Luftwechsel g =  01h”

Transmissionswérmeverlust  ®rgo, = 7221 W Wiederaufheizfaktor fy, = 19,9 W/m?

Liiftungswarmeverlust Dy gep = 3101 W fiir das ges. Gebaude 4080 W

Nettoheizlast Dygep = 10322W

Tabelle Daten und Ergebnisse fiir das Gebdude aus dem Rechenbeispiel des nationalen Anhanges

Der Zustand 3 zeigt das Wiederherstellen
des alten Pegelstandes. Bei gleicher Zufluss-
rate wirde das unendlich lange dauern.
Entsprechend der vorgegebenen Zeit ist die
Zuflussrate entsprechend zu erhéhen. Ne-
ben der Abflussrate ist die fehlende Men-
ge in dieser Zeit aufzufillen, was einer Zu-
flussrate von 2,6 |/min entspricht. Bezogen
auf das Gebdude muss in der Aufheizpha-
se die zugeflihrte Heizleistung gréBer sein,
um in einer bestimmten Zeit den Aus-
gangszustand wieder herzustellen.

Wovon die Energieeinsparung abhéngt
Daraus lassen sich folgende Schlussfolge-
rungen ziehen:

® Heizungsunterbrechungen sparen Ener-
gie

@ Die Hohe der Ersparnis ist abhdngig von
der Abflussrate, der Speichermenge und der
Pausenlédnge.

Im Analogmodell stehen 51 Liter in der Auf-
fullphase einer Menge von 60 Litern bei ei-
nem durchgehenden Zulauf gegenuber. Die
Einsparung ist auf die sinkende Ablaufrate
durch den fallenden Pegel in der Pause
zurtickzufiihren. Auf das Gebdude Ubertra-
gen bedeutet dies, dass der Warmeverlust
durch die sinkende Temperaturdifferenz
immer kleiner wird.

Die Hohe der Einsparung hangt bei gleich-
bleibender Pausenlinge davon ab, wie
rasch der Pegel sinkt, also vom Verhdltnis
der Abflussrate zur gespeicherten Kapa-
zitdt. Bei Gebduden ist dies das Verhaltnis
von Waérmeverlust-Koeffizient zur Spei-
cherkapazitat des Gebaudes. Bei Gebauden
in Leichtbauweise sind damit mehr Erspar-
nisse durch Heizungsunterbrechungen zu
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erwarten als bei Gebauden in schwerer Bau-
weise.

Ermittlung der mittleren Nettoheizlast

Um das Kapazitats-Defizit der Heizungsun-
terbrechung auszugleichen, ist eine groBe-
re Heizleistung erforderlich, die nach DIN

der Aufheizzeit t;,, muss als erstes die mitt-
lere Verlustleistung zugefuhrt werden, um
ein weiteres Auskuhlen zu vermeiden. Zu-
sdtzlich muss aber der in der Absenkphase
verlorene mittlere Verlust in der Aufheiz-
zeit tp,, wieder eingebracht werden, um
den Ausgangszustand wieder herzustellen.
Daraus lasst sich folgende Beziehung her-
leiten:

tAbs
+1

@y = q’Abs,m
RH

Da nicht alle Raume mit einer Innentem-
peratur von 20 °C ausgelegt sind, wird mit
einer gemittelten Temperatur (Transmis-
sionswarmeverlust/Transmissionswarme-
verlust-Koeffizient) gerechnet: ©,, - ©, =
32,80 K.

Der Luftwechsel wéhrend der gesamten
Absenk- und Aufheizphase wird mit 0,1 h™
angenommen, sodass bei dem vorgegebe-
nen Volumen des Gebdudes der Wérme-
verlustkoeffizient H,, 5o, = 18,07 W/K be-
tragt.

Die Heizlast liegt dann hierfur bei @, gep, Aps
= 593 W, die Nettoheizlast zu Beginn der
Absenkphase bei @y g, aps = 7814 W.
Am Ende der Absenkphase reduziert sich
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Bild 4 Aufheizfaktor nach DIN EN 12831 in grafischer Darstellung

EN 12831 gefordert wird. Die Situation ei-
ner Absenkphase lasst sich auch grafisch
darstellen (Bild 2). Der breite Balken stellt
die Warmeverluste bzw. die Nettoheizlast
Dy netto dar, wahrend die rote Linie die
Energiezufuhr, bzw. Heizlast aufzeigt. Ab
Beginn der Heizabschaltung wird keine
Heizenergie mehr zugefthrt. Der Warme-
verlust wird durch die sinkende Innentem-
peratur immer kleiner, sodass sich in der
Absenkphase t,, . eine mittlere Verlustleis-
tung von @, .. ergibt. Ab dem Zeitpunkt

die Nettoheizlast durch die abgefallene
Innentemperatur auf @y o, aps = 7226 W.
Deshalb wird wéhrend der gesamten Ab-
senk- und Aufheizphase mit einer mittleren
Nettoheizlast von @y gep apsm = 7520 W
gerechnet.

Einsparung von knapp 5 %

Um eine echte Vergleichbarkeit zu haben
wird auch bei durchlaufender Heizung in
den Nachtstunden mit dem reduzierten
Luftwechsel gerechnet. Uber 24 Stunden
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ergibt sich damit ein Energieverbrauch von
225,15 kWh. In den sieben Stunden der
Abschaltung verliert das Gebdude die Ener-
gie von 52,64 kWh. Die Aufheizphase wird
hier in dem Beispiel mit funf Stunden an-
genommen, wobei in dieser Zeit entspre-
chend dem Verlust 37,6 kWh zugefiihrt
werden, um eine weitere Abkiihlung zu ver-

meiden. Um den Verlust der Abschaltzeit
auszugleichen, muss dem Gebd&ude in die-
ser Zeit die Energie von 52,64 kWh durch
eine zusdtzliche Aufheizleistung zugefuhrt
werden.

Aus der Summenbilanz ergibt sich somit
eine Einsparung von 11,05 kWh oder
4,91 %. Diese GroRenordnung entspricht

Heizung

auch dem, in der Fachliteratur oft zitierten
Einsparpotenzial von 3 bis 8 % durch eine
Nachtabschaltung.

Im Berechnungsbeispiel wurde zwar mit der
Norm-Auslegungstemperatur  gerechnet,
doch die prozentuale Einsparung wird bei
allen Temperaturverhdltnissen dhnlich hoch
bleiben.



Heizung

Ist der Aufheizfaktor der
Norm zu niedrig?

Die Aufheizleistung fiir das Gebdude muss-
te in unserem Beispiel Uber die funf Stun-
den eine GroRenordnung von 10 528 Watt
bzw. ca. 51 W/m? betragen. Das Rechen-
beispiel in der Norm ergibt jedoch nur eine
Leistung von 19,9 W/m? bei einer Aufheiz-
zeit von nur zwei Stunden. Wie I&sst sich
dieser groRe Unterschied erkldaren? Ist der
Aufheizfaktor in der Norm zu niedrig an-
gesetzt?

Sicherlich entspricht diese einfache rechne-
rische Energiebilanz nicht den physikali-
schen und thermodynamischen Tatsachen.
Die einfache Darstellung dient lediglich als
anschauliche Hilfe, um die Zusammenhan-
ge bei einer Nachtabsenkung zu erkennen.
Genaue Ergebnisse kénnen nur entspre-
chend aufwendige Simulationsrechnungen
bringen.

Desweiteren tragen die Differenz zwischen
derinstallierten Heizleistung @y g, und der
benétigten mittleren Heizleistung Dy e, Absm
in der Aufheizphase sowie stille Reserven
(z. B. groBere Heizkorpertypen, hohere Sy-
stemtemperaturen etc.) dazu bei, die Dif-
ferenz auszugleichen.

Eine weitere Unterstiitzung bringt die Tat-
sache, dass die Absenkung in die kilteren
Nachtstunden féllt, wihrend die Aufheiz-
phase bei wieder steigenden Tagestempe-
raturen erfolgt und oft durch solare und in-
nere Wéarmegewinne unterstttzt wird.

Ein weiterer wichtiger Faktor hierbei ist die
Definition des Begriffs ,,Raumtemperatur”.
Im allgemeinen Sprachgebrauch wird diese
immer mit der messbaren Lufttemperatur
gleichgesetzt. Auch bei der Berechnung
nach der Norm werden die operative Tem-
peratur und die Lufttemperatur als iden-
tisch angenommen. Fir die thermische Be-
haglichkeit ist jedoch der Mittelwert aus
Lufttemperatur und mittlerer Oberflachen-
temperatur der Umfassungsflichen (die
auch als ,empfundene Temperatur” be-
zeichnet wird) malgebend. Die nach Norm
errechnete  Aufheizleistung reicht mit
Sicherheit aus, die gewlinschte Lufttempe-
ratur in der vorgegebenen Aufheizzeit wie-
der herzustellen. Bis zum vollstandigen Aus-
gleich aller Temperaturdefizite wird es ei-
nen — entsprechend den Randbedingungen
— langeren Zeitraum bendtigen.

Berechnungsmethode fiir die
Aufheizleistung

Wird mit dem Bauherrn eine zusitzliche
Aufheizleistung vereinbart, muss diese
dann nach der Norm bestimmt werden.
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ten Voraussetzun-
gen eine GroBen-
anordnung von 40
Watt je m?2 und
mehr erreichen
kann.

Unter der Annah-
me, dass die Heiz-
last selbst in einem
Raum ca. 45 W/m?
betragt, liegt die
zusdtzlich zu instal-
lierende Heizleis-
tung bei einer Ab-
kihlung von 2 K

Bild 5 AuBerbetriebnahme einer Nachtabschaltung an kalten Tagen

Eine genaue Bestimmung und Berechnung
dieser Werte kann anhand dynamischer Si-
mulationsrechnungen erfolgen. Diese Soft-
ware hat sicherlich nicht jeder Planer zur
Verfiigung. AuBerdem wiirde sich der Auf-
wand fur fast alle Projekte kaum lohnen.
Die Norm sieht deshalb fiir die zusatzliche
Aufheizleistung eine vereinfachte Rechen-
methode vor, die

o fir Wohngebdude gilt mit:

— Temperaturabsenkung (Nachtabsen-
kung) betragt weniger als 8 h

— keine leichte Geb&udekonstruktion (z. B.
Holzrahmenkonstruktion mit HolzfuBbo-
den)

o fur Nicht-Wohngebdude gilt mit:

- Unterbrechung der Warmezufuhr ist un-
ter 48 h (Wochenende)

- Nutzungsdauer ca. 10 h je Tag

— Norm-Innentemperatur liegt zwischen 20
und 22 °C

Hierbei ist die Aufheizleistung:

Pryy,i = A X oy Wi

A; die FuBbodenfliche des beheizten
Raumes in m?

fry der Korrekturfaktor in Abhéngigkeit der
Aufheizzeit und der angenommenen
Absenkung  der  Raumtemperatur
wahrend der Absenkperiode, und die-
ser kann aus Tabellen des nationalen
Anhangs entnommen werden.

Bild 4 zeigt in einer Grafik den Korrektur-
faktor fy, (Tabelle 10a), fir den Fall einer
Gebdudemasse der mittleren Schwere und
einer Luftwechselrate von 0,1 je Stunde.
Hierbei wird angenommen, dass wahrend
der Aufheizphase nur ein sehr geringer
Luftwechsel (iiber Fugen o.4.) gegeben ist.
Daraus ldsst sich entnehmen, dass die Auf-
heizleistung bei einer gewiinschten Auf-
heizzeit von ca. 1 Stunde unter bestimm-

und einer Aufheiz-
zeit von 1 Stunde
bei tiber 20 W/m?
und erreicht damit fast 50 % der Netto-
heizlast.

Strategien zur Vermeidung der
Aufheizleistung

Bei solchen GréBenordnungen ist es die
Pflicht, im Planungsgesprachen auf die Er-
héhung hinzuweisen sowie andere L6-
sungsmoglichkeiten in Erwdgung zu ziehen.
Die Norm gibt hierfur die Ansdtze vor:

@ Keine Absenkung oder Abschaltung planen.
® Nachtabsenkung oder Abschaltung an
den kéltesten Tagen nicht in Betrieb neh-
men.

@ Den Beginn der Wiederaufheizung durch
eine intelligente Regelung — in Abhéngig-
keit des gemessenen Innentemperaturab-
falls — soweit vorzuverlegen, dass zum ge-
wiinschten Zeitraum die entsprechende In-
nentemperatur wieder erreicht wird.

@ Durch Erhéhung von Vorlauftemperatur
oder Massenstrom die Heizleistung er-
hohen.

Nachtabsenkung

Keine Nachtabsenkung zu empfehlen ist auf
Grund der oben geschilderten Energie-Ein-
sparpotenziale die falsche Beratung. Eine
gute Alternative ist sicherlich, die Nachtab-
senkung an den kéltesten Tagen auBer
Funktion zu setzen (Bild 5). In diesem Dia-
gramm-Beispiel gibt der installierte Warme-
tauscher 100 % seiner Leistung bei der Aus-
legungstemperatur von -15 °C ab. Ist 40 %
Reserve fiir die Wiederaufheizung erforder-
lich, dann wird diese Leistung bei einer
AuBentemperatur von -1 °C benétigt. Ab
dieser Temperatur sollte deshalb die Nacht-
absenkung auBer Kraft gesetzt werden.

,,Stille” Reserven

Desweiteren finden sich bei allen Anlagen
noch ,stille” Reserven. Der Innentempera-
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turabfall wird bei steigenden AuBentempe-
raturen wesentlich geringer, bei der Ausle-
gung von Heizkdérpern wird der ndchst
groBere Typ aus der Liste eingesetzt und
die Heizkurven sind meist hoher als notig
eingestellt. Durch zusétzliche innere War-
megewinne ldsst sich der Absenkbetrieb bis
in weit héhere Minustemperatur-Bereiche
ausweiten. Die Anzahl der restlichen Heiz-
tage, in denen keine Absenkung gefahren
werden kann, ist dann relativ gering.

Intelligente Regelung

Als weitere Alternative bietet sich an, den
Beginn der Wiederaufheizung durch eine
intelligente Regelung, in Abhédngigkeit des
gemessenen Innentemperaturabfalls, so-
weit vorzuverlegen, dass zum gewlinsch-
ten Zeitraum die entsprechende Innentem-
peratur wieder erreicht wird. Entsprechen-
de Regelgerate sind bereits auf dem Markt
zu finden.

Erhéhung der Systemtemperatur

Vielfach wird auch als Lésung angeregt, die
Systemtemperaturen in der Aufheizphase
anzuheben, um damit die Heizleistung der
Heizkorper zu erhdhen. Doch hier stoft
man recht schnell an physikalische Gren-
zen. Dies zeigt das Auslegungsdiagramm
fur Heizkdrper, wie es in Bild 6 darstellt ist.
Wourde bei der Auslegung eine Vorlauf-
temperatur von 60 °C gewahlt, wird bei
Normmassenstrom ca. 68 % der Norm-
heizleistung zur Deckung der Nettoheizlast
erreicht. Ist dann noch eine Leistungsstei-
gerung von etwa 30 % zur Abdeckung der
Aufheizleistung erforderlich, werden ca.
90 % der Normheizleistung erreicht. Dazu
ist die Vorlauftemperatur um 10 K auf
70 °C anzuheben, wobei so die Grenze je-
des NT-Wérmeerzeugers erreicht wird.
Dieser Losungsansatz ist also nur moglich,
wenn bereits bei der Auslegung die Sys-
temtemperaturen sehr niedrig gewdhlt
wurden. Dadurch sind aber die Heizflachen
entsprechend groRer auszulegen und zwar
fur alle Rdume. In diesem Fall ist es glins-
tiger, nur fir Raume mit gewlinschter Wie-
deraufheizung entsprechend groRe Heiz-
korper (mit Aufheizreserve) einzuplanen.
Eine Erhohung des Massenstroms fiihrt zu
keiner Losung, wie sich im Auslegungsdia-
gramm leicht nachvollziehen I&sst.

Individuelle Aspekte

im Beratungsgesprach klaren

Alle genannten Losungsansétze sind Alter-
nativen, die ebenfalls nicht kostenneutral

zu erreichen sind. Entsprechend aufwéandi-
ge Regeleinheiten und Steuerungen sind
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hierfir notwendig. AuBerdem kénnen die-
se Systeme nur fur komplette Gebdude,
z. B. Einfamilienhduser, umgesetzt werden.
Einzelnen Raumen oder Nutzzonen eines
Gebaudes eine Aufheizleistung zuzuordnen
ist nur Uber eine VergroRerung der instal-
lierten Heizleistung, also Uiber groBere Heiz-
flachen, moglich.

Unterschiedliche Nutzerwiinsche

Bei einem Beratungsgesprdach stellt sich
grundsatzlich die Frage, ob der Auftragge-
ber selbst der Nutzer der geplanten Anla-
ge ist bzw. ob er Einfluss auf die spateren
Nutzerwiinsche oder deren Verhalten hat.
Bei Mietshdusern oder Eigentumswohnun-
gen ist dies sicherlich nicht der Fall. Hier ist
eine zentrale Regelung kaum vorstellbar.
Interessant ist fir den Auftraggeber den-
noch der Aspekt, dass fir die kiinftigen
Mieter oder Eigentimer eine Aufheizleis-
tung ein Komfortargument ist und sich
diese Wohnungen leichter vermitteln bzw.
verkaufen lassen.

Nicht zu vernachldssigen sind die besonde-
ren Nutzungsaspekt von Single-Wohnun-
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horen Vereinsheime, Sportstdtten, Tagungs-
statten, Pensionen sowie Ferien- und Wo-
chenend-Wohnungen in Urlaubsgebieten.
Doch auch in Geb4duden mit regelmaBiger
Nutzung gibt es Rdumen, die die Bewoh-
ner kurzfristig und sporadisch ohne Kom-
forteinbuBen nutzen wollen. Dazu gehéren
Schlafzimmer, Kinderzimmer etc., bei de-
nen nachts aus Komfortgriinden eine Ab-
senkung erzwungen wird, die aber tags-
Uber anders genutzt werden. Darunter
fallen auch z. B. Besprechungsrdume und
Nebenrdume in Gaststatten.

Innentemperaturabfall ermitteln

In der Praxis gibt es also eine Vielzahl von
Féllen, in denen eine Aufheizleistung emp-
fohlen werden muss. In solchen Féllen ist
diese nach DIN EN 12831 zu berechnen
und es sind entsprechend groRe Heizkor-
per einzuplanen. Dabei missen dann auch
Randbedingungen wie z. B. die Aufheizzeit
mit dem Auftraggeber abgesprochen und
moglichst schriftlich vereinbart werden.
Bei der Berechnung kann der Innentempe-
raturabfall nach DIN EN 832 oder (iber-
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Bild 6 Heizkoérper-Auslegungsdiagramm

gen und Wohnungen, in denen alle Be-
wohner berufstdtig sind. Hier wird sehr
héufig quasi eine Tagabsenkung gefahren:
Beim Verlassen der Wohnung am Morgen
werden die Regelventile zuriickgestellt.
Doch am Abend wollen die Bewohner kei-
ne Komfortdefizite beim Wiederaufheizen
der genutzten Raume in Kauf nehmen mus-
sen.

Sporadische Nutzung
Bei Gebauden mit sporadischer Nutzung ist
eine Aufheizleistung unumgénglich. Dazu ge-

schlagig nach dem nationalen Anhang be-
stimmt werden. Vereinfacht wird dort an-
gegeben, dass der Innentemperaturabfall
am Ende einer Absenkphase in schweren,
gut warmegeddmmten und luftdichten Ge-
bduden im Falle einer Nachtabsenkung

Anzeige
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) Beiblatt 1/1A, Mérz 2005: < Anderung zur zusitzlichen Aufheizleistung

Grundlegende Ausfuihrungen zum The-
ma ,zusétzliche Aufheizleistung” macht
das Beiblatt 1 zur DIN EN 12831
(4/2004), der sogenannte ,Nationale
Anhang". Darin heifit es u. a.:

»2.6 Riume mit unterbrochenem Heiz-
betrieb (DIN EN 12831 Abschnitte 7.3
und 9.2.2)"

(1. Absatz)

~Rdume mit unterbrochenem Heizbe-
trieb benétigen eine Aufheizleistung, um
die geforderte Norm-Innentemperatur
nach einer Temperaturabsenkung inner-
halb einer bestimmten Zeit erreichen zu
kénnen. "

(2. Absatz)

. Eine zusétzliche Autheizleistung ist je-
doch nicht notwendig, wenn die Anla-
gentechnik sicherstellt, dass die Absen-
kung in den kéltesten Tagen nicht statt-
findet (durchgehender Heizbetrieb). Die
Wiederaufheizfaktoren fRH sind eben-
falls nicht zu beriicksichtigen, wenn nach
anderen Normen beziiglich der Ausle-

(Wohngebaude, 8 h unterbrochener Be-
trieb) ca. 1 bis 2 K betragen kann. Bei Wo-
chenendabschaltung (z. B. Birogebadude
oder Urlaubsunterbrechung in Wohnge-
bduden) kann von 3 bis 7 K ausgegangen
werden.

Besser statt eine reine Schatzung ist es auf
alle Félle, den Innentemperaturabfall tber-
schldgig nach dem Verfahren im nationa-
len Anhang zu ermitteln.

Auf Angaben im
Energiebedarfsausweis achten

Eine Nachtabsenkung grundsétzlich als
unnétig abzustempeln, um sich der Dis-
kussion Uber Aufheizleistungen zu entzie-
hen, ist der falsche Weg. Neben den
tatsdchlich zu erzielenden Energieeinspar-
effekten spielt noch ein weiterer Faktor eine
Rolle. Wie schon erwéhnt ist der Energie-
bedarfsausweis die Grundlage fur die Aus-
fuhrung des Gebdudes (einschlieBlich der
Heizungsanlage). In dieser Unterlage fin-
den sich wichtige und verbindliche Vorga-
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gung der Wérmeleistung diese Heizlast
berticksichtigt wurde. In diesen Féllen ist
die Nettoheizlast zugrunde zu legen.”

(3. Absatz)

»Die zusédtzliche Aufheizleistung muss
mit dem Auftraggeber vereinbart wer-
den..."

Im Mérz 2005 ist nun eine Anderung zum
Beiblatt 1 zur DIN EN 12831 erschienen.
Dies Beiblatt 1/A1 (5 Seiten, 24,70
Euro, www.beuth.de) vermerkt unter
Punkt 6) folgende Ergdnzung zur Auf-
heizleistung:

.In 2.6, dritter Absatz, ist der folgende
Text hinzuzufiigen:

In den Féllen, wo keine Vereinbarung mit
dem Auftraggeber erfolgen kann, ist eine
zusdtzliche Aufheizleistung zu berech-
nen, d. h. fp, = 0 W/m? (Regelaus-
fliihrung). "

Die SBZ-Redaktion hat zur prakti-
schen Bedeutung dieser Anderung
einige Anfragen von irritierten

ben fur die Heizlastberechnung. So wird
dort u. a. fur die Berechnung des Jahres-
Primérenergiebedarfs fast ausschlieBlich mit
einer Nachtabsenkung und dabei mit einer
5 %-igen Einsparung gerechnet. Damit
muss diese auch bei der Anlagenplanung
und Berechnung bericksichtigt werden,
oder man muss den Energiebedarfsausweis
neu erstellen.

Durch die Anforderungen der Norm, Auf-
heizleistungen mit dem Auftraggeber zu
vereinbaren, ist vor jeder Berechnung nach
DIN EN 12 831 eine entsprechende Bera-
tung durchzufiihren. Diese sollten Planer
und Fachhandwerker jedoch nicht als not-
wendiges Ubel betrachten, sondern als
Chance. Denn das Gesprach bietet — neben
der Festlegung von weiteren Eckdaten, wie
Raumtemperaturen, Luftwechsel etc. — die
Moglichkeit, gemeinsam alle offenen Fra-
gen zu erdrtern und schriftlich festzuhalten.
Dies schafft Vertrauen und erspart spatere
Diskussionen und auch Reklamationen, weil
beide Partner von den gleichen Vorausset-
zungen ausgehen.

Handwerkern und Planern erhalten und
recherchiert. Aus den Nachforschungen
haben sich folgende Empfehlungen er-
geben:

e Der Auftragnehmer (Fachplaner, pla-
nender SHK-Handwerker etc.) sollte ge-
nerell davon auszugehen, dass er in der
Beweispflicht steht. Daran dndert auch
der Passus im Beiblatt 1/A1 nichts, so-
lange es kein entsprechendes Urteil gibt.
e Um rechtlich auf der sicheren Seite zu
sein, sollte im Bedarfsfall (z. B. unterbro-
chener Heizbetrieb, 1. Absatz) also im-
mer eine schriftliche Vereinbarung zur
zuséatzliche Aufheizleistung mit dem Auf-
traggeber getroffen werden.

e Ist ein Auftraggeber trotz (mehrmali-
ger) schriftlicher Aufforderung mit Frist-
setzung (z. B. Protokoll von Baubespre-
chungen + direktes Anschreiben) nicht
bereit, sich zur Vereinbarung einer zu-
satzlichen Aufheizleistung konkret zu
duRern, kann sich der Auftragnehmer auf
den Passus des Beiblatts 1/1A berufen.

Jiirgen Wendnagel, SBZ-Redaktion,
E-Mail: wendnagel@sbz-online.de
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